
Yaşlı Bakımı Programı Program Öğrenim Çıktıları

1. Yaşlanma sürecine ilişkin biyolojik, psikolojik ve sosyal değişimleri açıklar. 
2. İnsan vücudunun temel anatomi ve fizyolojisini açıklar ve yaşlılıkla ilişkili değişimleri yorumlar. 
3. Tıbbi terminolojiyi doğru ve etkili şekilde kullanır. 
4. Yaşlı bireylerin temel bakım gereksinimlerini (beslenme, hijyen, eliminasyon, mobilizasyon vb.) uygular. 
5. Yaşlı bireylerin günlük yaşam aktivitelerini destekleyici uygulamaları planlar ve uygular. 
6. Kronik hastalıklara sahip yaşlı bireylerin bakımında uygun yaklaşımı uygular. 
7. Yaşlı bireylerde sık görülen hastalık ve sendromları tanır ve bakım sürecine katkı sağlar. 
8. Farmakoloji bilgisi doğrultusunda ilaç uygulamalarına destek olur ve ilaç güvenliği ilkelerine uyar. 
9. Mikrobiyoloji bilgisi doğrultusunda enfeksiyonların önlenmesine yönelik uygulamalarda destek verir. 
10. Enfeksiyon kontrolü, hijyen ve sterilizasyon kurallarını uygular. 
11. Fiziksel rehabilitasyon uygulamalarına destek verir ve temel egzersizleri doğru şekilde uygular. 
12. Sosyal rehabilitasyon süreçlerinde yaşlı bireyin toplumsal katılımını destekler. 
13. Yaşlı bireylerin sağlık durumunu etkileyen sosyal faktörleri tanır ve bakım sürecinde göz önünde bulundurur.
14. Yaşlı bireylerle etkili iletişim kurar, empatik yaklaşım sergiler ve gerektiğinde temel düzeyde işaret dili kullanır. 
15. Yaşlı bireylerin psikososyal durumunu değerlendirir ve uygun destek sağlar. 
16. Hasta ve çalışan güvenliği ile iş sağlığı ve güvenliği kurallarına uygun hareket eder. 
17. Acil durumlarda uygun ilk müdahaleyi yapar ve sağlık ekibine zamanında bilgi verir. 
18. Sağlık ekibi içinde etkin iletişim kurar ve ekip çalışmasına uyum sağlar. 
19. Mesleki etik ilkelere ve hasta haklarına uygun davranır. 
20. Yaşlı bakımında kullanılan araç-gereç ve tıbbi cihazları güvenli şekilde kullanır. 
21. Bakım süreçlerini kayıt altına alır, raporlar ve ilgili birimlerle paylaşır. 
22. Yaşlı bireylerin bağımsızlığını destekleyici ve yaşam kalitesini artırıcı yaklaşımlar geliştirir; yaşam boyu öğrenme bilinciyle mesleki gelişimini sürdürür.
